
里山プロジェクト 
―出会いと夢が生まれる― 



oncept 

出会いと夢が生まれる里山づくり 
 

「あきたの自然、農、生活の文化を伝え体験できる場」 
 

秋田の民俗芸能や祭りを生み出す、 
地域の伝統文化や生活文化を体験できる場を目指します。 
自然と人が共生し、地域と循環する、 
持続可能な里山づくりを目標に取り組みます。 

 
「わらび座と地域の人と出会い、みんなでつくる場」 

 
村づくりサポーター「むらびと」と共に創り上げる場。 
共に全国や世界の人々をお迎えする場。 
こどもたちや若者が好きなこと・夢を見つけ、 
大人がその夢を応援する生きがいを得る場にしたいと考えています。 

 



未来の夢マップ project for the future 
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里山化予定地 

里山のフィールド the place  

大自然と、地域と一緒に 

世界とつながる場 



2021～2023 work schedule 

2021                     2022            2023 
里山整備スタート！ 里山整備の２年目 里山プレオープン 

村づくりサポーター「むらびと」募集、活動 
風の学校（子ども向け自然×アートのプログラム） 
 
 
 

‣体験ワークショップの開催‣ ‣‣ ‣ ‣ ‣ ‣ ‣ ‣  体験の常時受付 
 

‣‣‣‣‣‣‣‣ 民俗芸能のフェス（仮） 

 

全体デザインづくり 
区画整理、植生の調査、木や植物定植 

道やサイン、ウッドデッキ、野外ステージ、遊び場の整備 

水車ビオトープ作り‣ ‣ ‣ ‣  水草の定植、生き物の飼育観察‣ ‣ ‣ ‣本格稼働 

フィールドワーケーション環境の整備 

 
 

 
 
 

畑の整備 

山菜の森準備 

こっぱ小屋の整備 

焚火の炉づくり 

‣広場として開放 
 



2021実施プラン 

①「水車ビオトープづくり」 
 
② 「小屋づくり」 
 
③ 「畑の整備」 
 

④ 「山菜の森の準備」 
 
⑤「炉づくり」 
 
●「風の学校」 
 
●「村づくりサポーター“むらびと”募集」  
 

 
 



2021 work schedule 

 ６月  ７月  ８月  ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 

水車ビオトープ＆小屋＆炉づくり 収穫体験、焚火体験 冬の体験トライアル 

６月６日 さつまいも植え 

５月 じゃがいも植え 

５月 畝づくり 

６月６日 枝豆植え 

６月６日 スナップえんどう植え 

６月 炉づくり 

５月 ひまわり植え 

５月 水車ビオトープ着手 

５月 小屋づくり 

春 風の学校 

むらびと活動 

6月末 お披露目会 

 草刈り 

水草植える 

 開花 

 収穫 

 収穫 

山菜定植 

 草刈り 

 焚火体験 

 観察会 

夏 風の学校 秋 風の学校 

かんじき堅雪ツアー 

俵編みＷＳ 冬祭り体験 

 焚火体験 

 カブトムシ観察 

 薪割り 

冬 風の学校 

 栗拾い 





①水車ビオトープ Suisya biotop 

 水車ビオトープ  お披露目会 水草植え  生き物観察会 どじょう イバラトミヨ ほたる 

 自由研究 経過観察 ファミリー キッズ えび アメンボ おたまじゃくし 



②こっぱ小屋 koppagoya 

大道具 農機具置き場 廃材活用  ワークショップ 総合受付 休憩どころ 俵編み 

 自由研究 経過観察 ファミリー キッズ ワーケーション 味噌づくり 漬物 



③山菜の森 ④畑の整備 ⑤炉づくり 

開墾 畝づくり 石拾い じゃがいも定植 さつまいも定植 収穫体験 

草取り 秋田の山菜 昔の非常食 秋田ふき畑 炉づくり 焚火コミュニケーション 



風の学校 
自然×アート 

  遊びの中から学ぶ、秋田の劇団ならではの教育プログラム 
 

あきたの自然と、郷土文化が先生 
自然は驚きと発見にあふれています。 

秋田の先輩たちの知恵は生きる力そのものです。 

自然体験や遊びを通じて 

郷土文化の魅力を知ります。 

 

アートの力で表現も楽しく、世界が広がる 
わらび座の俳優がコーディネート。 

コミュニケーションや、表現する楽しさを実感。 

１人１人の世界の見え方は違うもの。 

自由な子どもたちの個性を応援します。 

            わらび座の会へ入会すると「風の学校」の活動募集のメールが届きます。登録フォームは上のＱＲコードより。つくし会員は無料 むらびと登録 

春夏 
秋冬 

４回/年 



             

村づくりサポーター「むらびと」 

村づくりサポーター『むらびと』とは？ 
 

『むらびと』とは、わらび座劇団員と一緒に村づくりをしてくださるサポーターの名前です。
秋田や自然を愛する気持ちや、わらび座を応援したい気持ちがあればいつからでもどなたでも
ご参加いただけます。専門の知識や経験は必要ありません。年齢制限もありません。子どもか
らおじいちゃん・おばあちゃん・親子でもそれぞれの得意なことをぜひお聞かせください！ 

 

 
 

村づくりサポーター『むらびと』が目指すもの 
 

わらび座は40年以上にわたって近隣農家と連携し、修学旅行生への農家体験のコーディネー
ターの役割を担ってきました。わらび座での観劇やNEWソーラン節の踊り体験教室に加え、
農家体験での秋田の「父さん」「母さん」と出会いが子どもたちの生き方を変える瞬間を何度
も目の当たりにしてきました。わらび座にとっての村づくりサポーターのお手本はこの農家の
「父さん」「母さん」のような存在です。わらび座と共に様々な皆様と力をあわせることで、
いつか全国・世界から来られるたくさんの人々を一緒にお迎えしたいと思っています。 

 
 

むらびと
登 録 は 
こ ち ら 

わらび座の会へ入会すると「むらびと」の活動募集
のメールが届き、「むらびと」登録となります。 
登録フォームは左のＱＲコードより。 
つくし会員は無料です。こごみ会員以上は、「わら
び座オンライン」で村づくりの動画が楽しめます。 
 



出張 里山プロジェクト 
先生は、農家の「父さん」「母さん」。 

わらび座伝統“援農”の取り組み 

今年も「芸農人」がお伺いします！ 
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▼楽天市場で 
好評販売中！！ 

70年前、わらび座が秋田へ来たころは、地域の農作業をお手伝いして
は、地域の歌や踊りを教わりました。2020年、コロナで公演がなくな
り、修学旅行生が来なくなってしまったそんなとき、わらび座の劇団員
が受け入れ農家へお手伝いに行きました。2021年度はお仕事の依頼に
も発展！４０年のわらび座修学旅行を支える農家の「父さん」「母さ
ん」との交流は、役者にとっても、大切な芸の肥やしにもなっています。 



自然に囲まれた快適な空間でテレワーク。 
わらび座の俳優や、「むらびと」たちと 
里山づくりに参加するワーケーション。 
わらび座の里山づくりは、ワーケーションと連動
し、地域の皆様と全国・世界の皆様が出会う場所
を目指します。 

     里山プロジェクト 
Ｗork × Vacation “ワーケーション”の取り組み   

シアターエデュケーション 

自己認識力 

立場を
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多くの
人との
関わり 
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相手へ
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コミュニケーション力（対話の基礎体力と意欲）・対人関係力の向上 

 対話の基礎体力と意欲の向上を目指す演劇的スキルを用い
たワークショップ。わらび座俳優が講師を務めます。日常のコミュ
ニケーションのあり方こそ会社全体のパフォーマンスを左右するも
の。 高度化し複雑化した未来が予測不可能な現代だからこそ、
人間関係の改善や新たな発想を生み出す力が求められていま
す。チームビルディングにもぴったりなプログラム。研修後の会議や
打ち合わせはいつもよりずっとクリエイティブな時間になります。 
 

 
Ｎｅｗｓ！あきた芸術村ホテル前に 

ワークスペース「Semboku Workplex」 
2021年、リニューアルオープン！ 



参加・応援の方法 

             

村 づ く り サ ポ ー タ ー 
「 む ら び と 」 に な っ て 
一 緒 に 村 を つ く る 

役者と一緒に里山づくり！ 
わらび座の会へ入会すると「むらびと」の活動募集のメールが届
き、「むらびと」登録となります。登録フォームは右のＱＲコー
ドより。つくし会員は無料です。こごみ会員以上は、「わらび座
オンライン」で村づくりの動画が楽しめます。 
 

             

里 山 づ く り に 必 要 な 
道具や材料・知識や経験
ノ ウ ハ ウ の ご 提 供 

こんなものを必要としています！ 
もう使わなくなった農器具、解体して使わなくなる材木、家に生えている自慢の
山菜や草花の苗などをご提供ください。 
例）小屋の屋根材・波板など/農機具 鍬・一輪車・耕運機・草刈り機・じょうろ・剪定ばさみなど /畑の

堆肥・肥料・苗 畑の支柱・ネットなど /畑消耗品 草刈り機燃料など 除草に使うバーク・ウッドチップなど 
/ブルーシート 庭石・飛び石・レンガ・敷石など 小屋・ウッドデッキなど作る材木/ 山野草・野菜苗・種 

 

             
村 づ く り ス ポ ン サ ー に
なって村づくりを支える 

自社製品を提供して、村づくり・里山づくりを応援したい！ 
わらび劇場年間パンフレット「わらびと」へのご広告協賛のほか、自社製品の
ご提供による現物協賛を募集しております。秋田の魅力発信、交流人口活性化
に向け、子どもたちの体験の場の提供へ、何卒お力添えをお願いたします。 

お問い合わせ：あきた芸術村 わらび劇場 里山プロジェクト係 
ＴＥＬ 0187-44-3915 メール gekijyo1@warabi.or.jp 
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